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Synopsis

"Secretos de la Mujer Segura" (Secrets of a Confident Woman), is a 2CD audio book in Spanish
that will teach you the essential steps to develop "true" confidence to better your life. This program
is designed to help you take "action" towards realizing your dreams and using your talents.
"Whatever happened to our dreams? The problem is that women don&#x92;t feel secure enough to

accomplish and reach their dreams&#x85;My audio book will change that".
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Customer Reviews

"This is a useful choice, directed solely at Latinas, specializing in their issues." - CrAfA ticas
Magazine, September/October 2004 (Audio Reviews)"Gracias a Maria MarAfA n pude dejar
atrAfAjs mi timidez e inseguridades. Lo primero que aprendAfA fuAfA®© a conocerme a mi
misma, aceptarme y apreciarme. Este CD ha cambiado mi vida y ahora me siento PODEROSA,
MARAVILLOSA y FABULOSA." -- Gloria Fernandez - Los Angeles, California"QuedAfA®©
impresionada con su CD "Secretos de la Mujer Segura". Ha sido una de las mAfAjs grandes e
importantes experiencias que he tenido." -- Evelyn Magaly - Patterson, New Jersey"Secretos de la
Mujer Segura" es un trabajo totalmente estupendo de Maria MarAfA n! No va a querer perderse ni
un solo minuto. En este CD MarAfA a enseAfA acomo alcanzar nuestras metas y demostrarle al
mundo que "SAfA se puede!" -- Angela Carmona Rask - Redondo Beach, California"Secretos de
la Mujer Segura" me conmoviAfA . Lo he escuchado varias veces para recordarme quiAfA©n soy
y hacia donde quiero llegar. Muchas gracias MarAfA a." -- Annette Armand - Coral Gables, FLEn

este guAfA a de auto ayuda dedicado a la mujer Latina, la puertorriqueAfA a Maria MarAfA n,



especialista en negociaciAfA n, comparte consejos para obtener mayor seguridad. Sus ideas retan
la mentalidad tradicional que ata a las mujeres Latinas. Con humor y honestidad MarAfA n habla
acerca de sus propias experiencias para asAfA conectar con la audiencia. Este audio libro es muy
AfActil, dirigido especAfA ficamente hacia las Latinas y los asuntos que enfrentan” -- MarAfA a

Ospina - CrAfA ticas Magazine Audio Reviews

"Secretos de la Mujer Segura" es una Audio Libro 2 CD que te va a enseAfA ar los pasos
necesarios para sentirte segura en la vida, con tu pareja, en tus relaciones y para realizar tus
sueAfA os usando tus talentos. AprenderAfAjs porquAfA®© creas excusas para posponer los
cambios que tienes que hacer hoy. Este programa estAfA; diseAfA ado para ayudarte a tomar
"acciAfA n"y sobrepasar los obstAfAjculos que te detienen en tu vida. Los miedos mAfAjs
grandes que enfrenta la mujer son; el miedo al cambio en la vida personal y profesional, el rechazo,
el no tener expericncia, el no sentirse preparada y el de cometer un error. AprenderAfAjs los
secretos para sobrepasar estos obstAfAjculos y convertirte en esa mujer segura que quieres ser.
Si quieres tener AfA®xito tienes que comenzar a valorizarte y creer que eres la persona mAfAjs
importante que existe en la vida. Contenido del Programa: *Aprende a Confiar en Ti *A A;QUAfA©®
es una Muijer Segura? *A A;Por quAfA®© no te valorizas? *Aprende a Dedicarte Tiempo

*A A;QUASA® te Detiene? *A A;Por quAfA®© Tienes Miedo a Cambiar? *A A;Se acabaron la

excusas! *Como Tomar AcciAfA n

Excelent!!

Excelente libro una mujer definitivamente maravillosa

me encanta,es de mucha ayuda

Un exelente CD lo recomiendo te hace reconocer y recapacitar lo que tu quieres cambiar y
alcanzar.l recommend an excellent CD to recognize and make you rethink what you want to change

and achieve.

| just love it. She is funny, self-confident and knows how to transmit it to you. Great advices. | have

the English version, | have no idea about the Spanish one.
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